1998-2023

Braval és un centre de suport socioeducatiu de
l'associacié Iniciatives de Solidaritat i Promocié que

desenvolupa un conjunt de programes i activitats
dirigides a aconseguir la cohesié social en el
multicultural barri del Raval de Barcelona. Alhora ha
esdevingut un centre de reflexié sobre la immigracid.

Promovem el voluntariat social; busquem I'éxit
escolar,incrementant en els joves la motivacié per
fer els estudis obligatoris i I'interés per accedir als
superiors, ja siguin de batxillerat i universitaris,
com de formacié professional. Després, impulsem
actuacions que duen a la insercié laboral.



25 anys
de servei

Braval és un projecte de solidaritat
que comenga el 1998 i es consolida el
2002 en ocasié del centenari del nai-
xement de sant Josepmaria Escriva,
fundador de I'0Opus Dei, amb l'objec-
fiu de promoure la cohesid social, lluitar
confra la marginacio, prevenir I'exclusié
social dels joves i facilitar la incorpora-
Cié dels immigrants a la nostra societat.

Mifjangant les activitats de Braval els
joves es van enfenenf, es comprenen
i es respecten cada dia una mica més.
Aquesta convivéncia fonamenta la fo-
lerancia i la cohesié social del futur.
Per als qui ho desitgen, Braval facilita, a
més, mifjans de formacié cristiana.

Els nostres ambits de treball sén:

— Voluntariat
— Familia
— Infancia

En aquests 25 anys...

— Joventut

— Pobresa

— Marginacié

— Exclusié social
— Immigracié

— Exit escolar

— Insercié laboral

Un factor imprescindible en el procés
d'encaix en la nostra societat és el co-
neixement i participacié en les diverses
manifestacions culturals i ciutadanes
que conformen el marc de la nostra
convivéncia. Per tant, en el transcurs de
I'any, parficipem en molts d'aquests es-
deveniments. Tot contribueix a crear un
caliu que fa possible I'ascensor social.

Amb el nostre treball ajudem a solu-
cionar els problemes i contribuim a
mantenir la pau social en el barri i al
pais.

@ 30 paisos
@ 10 llengies
© religions

@ 6 anys de permanéncia mitjana a Braval

Anualment, el nombre de beneficia-
ris indirectes és superior a les 2.000
persones: les families dels participants
i els esportfistes de més d'un centenar
d'equips diferents de tofa la ciutat de
Barcelona amb els que juguem, que
se'n beneficien coneixent de primera
ma la realitat d'un barri amb serioses
dificultats i aprenent a comprendre els
seus habitants.

1.010

voluntaris

1.600

participants
de 8 218 anys
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El Raval de Barcelona és el barri més
centric de la ciutat i un dels que té més
deficits.

Amb 47.274 habitants, el Raval és
una zona molt més poblada que Salt
(32.000), i tant com Vic (47.000) 6 Fi-
gueres (47.000).

A més, és un dels primers llocs del mén
en densitat de poblacié. Hi resideix un
3% de la poblacié total de Barcelona,
concentrada en 1"1% de la superficie
de la ciutat. (11 Km?).

Es un barri amb una forta immigracio,
doncs un 51 % dels seus residents sén
d'origen estranger.

Predomina una classe mitjana empo-
brida amb un alt nombre de families
en risc d'exclusié social, desfavorides
i sense esperanca.

La realitat de la immigracio

2023
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Els

Programa Esportiv

Enaquest programa participen conjun-
tament -i sempre barrejats- jugadors
procedents de més de 15 paisos. Com-
pefim en els Jocs Esportius del Consell
de I'Esport Escolar de Barcelona amb
equips de tots els barris de la Ciutat.
La participacié en la lliga “normalitza-
da" afavoreix fortament la integracio,
perque els nostres equips juguen en
altres barris de Barcelona i jugadors
d‘altres indrets participen i coneixen el
barri del Raval. Actualment, 6 equips de
futbol-sala i 6 equips de basquet.

programes

Programa 1@1 de
millora personal

Consisteix en facilitar un recolzament
personal, familiar i social a cada partici-
pant, fransmetent-los una visié positi-
va i dignificadora del treball,amb afany
de superacid i servei i amb projeccié de
futur. Reben una ajuda individual en els
estudis per superar el curs, alhora que
se'ls ajuda a adquirir habits d'estudi i
convivéncia, i a coneixer el pafs.

Escola de Families

Facilita als pares i mares de familia
orientacions educatives per ajudar els
seus fills, per mitja de les reunions de
pares, les entrevistes entre els pares i
el volunfari que atén el seu fill, les ses-
sions d'orientacié familiar i les festes i
trobades familiars.

Programa Llengua
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Dirigit a persones que arriben al nostre
pais sense cap coneixement de l'idio-
ma. Se'ls ensenyen els coneixements
fonamentals (vocabulari, conversa..),

fant en catala com en castella, que els
permefin una primera relacié social.

Programa

Ocupacional

Dirigit a joves majors de 16 anys. Se'ls
ofereix un assessorament personal per
incorporar-se al mén laboral, amb cur-
sos, borsa de treball, seguiment...

Casal d’Estiv

El Casal d'Estiu, d'un mes de durada,
esta dirigit a infants i joves de 7 a 14
anys, on es combinen els aspectes cul-
turals, esportfius i convivencials, amb
excursions i activitats de coneixement
del pais.

Combinat d’Estiv

Programa per fomentar les habilitats
de servei en els joves de 15 a 17 anys.
A través de I'aprenentatge en el servei,
Braval facilita que creixin en el sentit
de la responsabilitat, una competencia
basica per a poder accedir al mercat la-
boral. Cultura, esports, curs d'emprene-
doria, estada a la Vall d’Aran.

orneig de
Primavera

Estada durant la Setmana Sanfa en di-
versos indrets fora de Barcelona, partici-
pant en forneigs esporfius amb equips
d‘altres zones de Catalunya i Espanya.

I!

Foment del
Voluntariat

Programa dirigit a la promocié, capta-
ci6, formacié i fidelitzacié del volunta-
riaf. El voluntariat social constitueix una
expressié de la solidaritat ciutadana
amb les persones que pateixen neces-
sitats. Es un valor en si mateix, i la seva
fasca és indispensable per assolir els
objectius que ens proposem.



Amb l'objectiu d'aprofundir en el co-
neixement de la realitat migratoria i es-
tar en condicions de donar-hi respostes
adients i eficaces, a Braval mantenim
periddicament unes Converses sobre
Immigracié en les quals participen
persones expertes relacionades amb
el tema procedents de diversos ambits
culturals, professionals i ideologics.

Es fan una vegada al mes durant el curs.
Es tracta de compartir experiéncies,
inquietuds, plantejaments i camins de
soluci6, en un ambient cordial i distes.
La conversa té lloc en el transcurs d'un
dinar en el mateix local de Braval. Hi
assisteixen vuit o nou persones, cada
vegada diferents, per tal de facilitar les
infervencions de fots els participants.

18

anys

converses

660

experts
participants

S'ha parlat de més de 80 aspectes que
incideixen directament en la immigra-
cié, i que es poden englobar en els se-
gients grans ambits:

— Els fluxos migratoris

— La regularitzacié

— El treball

— La vida dels immigrants

— Els aspectes problematics de la
immigracio

— La situacié dels paisos d'origen

— Leducacié i la formacié laboral

— La religio

— El mén islamic

— L'acci6 dels serveis socials

— Les institucions assistencials

Ha resultat un esclat d'informacié de
primera ma, gracies al contrast de co-

Partits politics
i sindicats

Administracions
publiques

Confessions
religioses

Mén
educatiu

Societat
civil

660 EXPERTS
HI HAN PARTICIPAT

neixements i experiencies que funcio-
nen, amb un enfocament positiu i una
visié amplia de la realitat. N'ha resultat
un enfortiment de les relacions perso-
nals i una coneixenca millor de les diver-
ses acfuacions, que ens ha suposat un
enriguiment excepcional. Estem molf
agraits a totes les persones que ho han
fet possible amb la seva participacio.

Tot ens confirma que la immigracié
és una realitat poliédrica, amb
moltes facetes inferconnexionades,
que consfifueix, probablement, el
repte més complex que te plantejat
la sociefat actual: la immigracié i la
cohesié social en un context de crisi.

Braval ha esdevingut un punt
d’analisi sobre la immigracid.

Comité
organitzador

Mén
empresarial

8 Mitjans de
comunicacié

Institucions
assistencials

12



voluntariat

Entre tots...

Braval participa en les xarxes d'en-
titats socials i educatives —pUbliques
i privades— dedicades als collectius
més vulnerables, per dur a terme un
treball coordinat, rigorés i efectiu. For-
ma part de:

— El Raval que cal

— Institut d'Estudis Estrategics.
Foment del Treball

— Consell Escolar Municipal del
Districte de Ciutat Vella

— Consell Municipal de I'Esport
de Barcelona. Institut Barcelona
Esports

— Socioeducatiu Tot Raval

— Arquebisbat de Barcelona.
Delegacié de pastoral social

— Bastiments. Educacié i Pais

Els programes els porten a terme un
nombrés equip de voluntariat que sén
estudianfs universitaris o de formacié
professional, professionals, jubilats i
altres persones disposades a posar la
seva experiencia, les seves capacitafs i
el seu tfemps al servei dels altres.

Més de 160 voluntaris —de fotes les
edats, procedencies socials, opinions i
Creences— s'encarreguen en el frans-
curs de lany del desenvolupament
dels diversos programes. Cadascy hi

80

estudiants

55

professionals

25

jubilats

A meés, habitualment participem en
jornades, conferéncies, taules rodo-
nes, i altres esdeveniments organit-
zats per moltes entitats.

coHabora en la mesura de les seves
possibilitats i en I'ambit que s'adiu més
amb les seves capacitats i inferessos.
Sén un referent positiu per als joves
del Raval. Tenim ja volunfaris proce-
dents dels nois que havien participat
en els programes. Ells mateixos han
esdevingut solidaris.

En un any coHaboren 160 volun-
taris de diferents perfils, dedicant
més de 15.000 hores a ajudar els
altres.
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Es poden descarregar

llivrement del web de Braval

www.braval.org

2020

Claves de exito
vara el ascensor

g

Defalla els coneixements adquirits en les
Converses sobre Immigracié a Braval. El
proleg és de Nuria Gispert Feliv, expre-
sidenta de Caritas, que va formar part
del comite organitzador d'aquestes Con-
verses des del primer moment fins a la
seva defuncié. Es I'Gltim escrit de la seva
vida, on defineix Braval com un projecte
colectiu que "ha estat possible gracies a
la posada en marxa de l'ascensor social”.

Publicacions

2018

20 histories de
superacio al Rava

Publicat amb ocasié dels 20 anys de
Braval ens presenta, amb pagines
viscudes pels seus profagonistes,
I'experiencia desenvolupada al barri
del Raval de Barcelona. Les histories
recollides mostren la diversitat racial,
religiosa i cultural dels que shan
beneficiat d'aquesta iniciativa. Algunes
ja s'havien publicat en diversos mitjans.

2010

Raval. Eines de

conesio socia

Analitza els parametres globals des
dels quals considerem que cal afrontar
aquesta tematica. Es un llibre practic,
empiric i confrastat, que explica l'expe-
riencia desenvolupada en el barri del
Raval de Barcelona.

Premis I distincions

En aquests 25 anys hem rebut diversos premis en reconeixement a
I'interés social de les nostres activitats.

2023 Ajuntament Barcelona. Premi
Compta fins a Tres a l'esportivitat i
la difusié dels valors esportius

Premi Internacional Fundacion
Novia Salcedo a l'excelléncia en la
integracié professional dels joves

Guardons de I'Esport per
la promocié de la Igualtat
d'Oportunitats

Nike-Fundacié Rei Baldui

Ajuntament Barcelona. Compta
fins a tres

2013  Valors a una trajectoria

Ajuntament Barcelona. Compta
fins a tres

2012  UNESCO. Frederic Mayor Zaragoza

Inocente, Inocente

Ajuntament Barcelona. Compta
fins a tres

2011 Ajuntament Barcelona. Compta

fins a tres
2010 Premi Internacional Solidaritat
en |I'Esport

2010

2009

2006

2005

2004
2002

Ajuntament Barcelona. Compta
fins a tres

Societat Econdmica Barcelonesa
d’Amics del Pais

Fons contra el racisme en el
futbol

Ajuntament Barcelona. Compta
fins a tres

Fair Play

Consell de I'Esport Escolar de
Barcelona



https://www.braval.org/ca/p/punt_d_analisi_de_l_entorn_social/publicacions

Braval en xifres

El financament de Braval s'aconse-
gueix a fravés de cinc canals:

1. Fundacié Raval Solidari, propie-

taria del local, patrocina les activitats m

de Braval i garanfeix la seva viabilitat

Despeses

econdmica. Inscripcions participants 21.000€ Personal i Seguretat Social 33.000€
2. Entitats privades Patrocinadors privats 117.000€ Funcionament del local 33.000€
3. CoHaboradors particulars Subvencions publiques 12.000€ Despeses directes de Programes 384.000€

4. Subvenciones publiques
5. Aportacié dels participants. TOTAL 150.000 € TOTAL 150.000 €

Aporten 120 € durant el curs, i altres

120 € per a les activitats d'estiu. Ens En resum...

sembla que és important que facin

un esforg i valorin aixi el que reben. Al tenir uns 200 participants diferents anualment en

D'altra banda és un bon recurs edu- els programes, i un pressupost ordinari que volfa els

cafiu que vagin estfalviant aquests 150.000%, el cost anual de cada participant és d'uns

diners. Aixd confribueix que finguin 750€ aproximadament.

cura de les installacions. Malgrat tof, Es pot colaborar en el finangament aportant recursos eco-

hi ha families que no poden arribar nomics a Braval. Com és una entitat d'ufilitat publica, els

a aquestes quantitats. Llavors acor- donatius es poden deduir de I'impost sobre la renda o de PER PARTICIPANT
dem una altra aportacié. l'impost de societats. aproximadament

PartrocCina ol-laboren
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