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Necessitats Curs 2009-10  

(Setembre 2009 - Juny 2010)  
 
 

Programa Esportiu Multiètnic i Programa 1@1  
 

Esportiu Multiètnic 
  
- Dirigir els entrenaments i partits de l’equip; responsabilitzar-se sobre els bon funcionament de 
l’equip (creixement personal i esportiu dels participants, seguiment de participació, organització i cura 
del material esportiu). 
- Preparació i participació de la reunió d’equip (aspectes esportius i de millora personal). 
 

Futbol Sala         Bàsquet 
 
   Entrenador (responsabilitat esportiva) 
   Delegat (responsabilitat programa de millora personal) 
  

Entrenaments: dimecres (cadets, juvenils) i dijous (alevins, infantils): 1:30 h aprox.                 Entrenaments: dilluns (tots): 1:30 h 

Partits: divendres o dissabtes: 2:00 h                    Partits: divendres o dissabte: 2:00 h 

 
Preferència: Alevins   Infantils  Cadets  Juvenils Juniors 

 
 

Programa 1@1 
 
- Estudi dirigit de l’equip i seguiment personal acadèmic de varis participants (1-1:30 h). 
- Participació a la reunió d’equip el mateix dia de l’estudi dirigit (30 minuts). 
 
Dies disponibles: 
 
 Dilluns          Dimarts      Dimecres  Dijous   
      
 

 
Programa Llengua Bàsica   

 
- Reforç en català i castellà: 
- Temps disponible:    45 minuts   1 hora  2 hores  
 
 

Dilluns            Dimarts    Dimecres  Dijous 
 
 

Robòtica  
 
- Monitor d’iniciació a la robòtica i participació al concurs internacional First Lego League.  
 

Divendres (18-20 hores)  Dissabte (11-13 hores aprox.)  



 

Iniciatives de Solidaritat i Promoció 
Associació inscrita en el Registre de la Generalitat de Catalunya. Núm. 26.418, secció 1ª, Barcelona. CIF. G-62727185 

Declarada d’Utilitat Pública 

 

 Cera 51 
08001 Barcelona 

T. 93-443-39-04 
braval@braval.org 

www.braval.org 

 
Altres tasques de voluntariat : 

 
• Atenció porteria (18:00 – 20:00 h) : 
 

Dilluns            Dimarts    Dimecres  Dijous 
 
 
• Atenció sala d’estudi (18:00 – 19:00 h ): 
 

Dilluns            Dimarts    Dimecres  Dijous 
 
 
• Monitor de tallers (19:00 – 20:00 h) : 
 

Dilluns            Dimarts    Dimecres  Dijous 
 

Taller a desenvolupar: ................................................................. 
 
 
• Encarregat logística poliesportiu pels entrenaments  i partits : 
 

Dilluns        Dimecres             Dijous         Divendres         Dissabtes 
 

18:30 – 20:00 h         18:30 – 20:30 h                  19:00 – 20:00 h              1 8:30 – 20:30 h               10:00 – 12:00 h aprox. 

 
 
• Monitor taller d’informàtica (19:00 – 20:00 h) : 
 

Dilluns          Dimecres           Dijous   
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

D a d e s  v o l u n t a r i  
 
Cognoms ................................................................................................................................... 

Nom........................ Data naixement ......................  País ......................................................... 

Adreça.......................................................................................  nº........  pis........ porta............ 

Població..........................  CP...................  Tel (casa)...................... Mòbil ................................  

E-mail ......................................................   

Com has conegut Braval?   Amic  Terral  Montalegre 
 
     Escola  Web  Altre....................................... 
 
Experiència prèvia en voluntariat? Si       Especificar: ........................................................ 
      

No 
 
        Nivell d’estudis: ESO             Situació Actual: Estudiant Batx.  
   Batxillerat      Universitari 

Llicenciatura      Professional 
Formació Professional     Jubilat 

 
 

Com a professional/Amb la meva empresa, podria col·laborar amb: ........................................ 

.................................................................................................................................................... 


